
בס''ד                                         "הדף היומי לתולדותינו"

 ביוני)0808תשס"ח (סיון סיון ב  'הה ,'אא        יום
עם הדבק בעברו בלבד הוא עם גוסס, אך אם היהודים ישאבו מעברם דעת ואהבה אל מורשתם, יהיה להם הכח לפתוח את שערי עתידם.

1978אבא קובנר, 

שבוע שמח ושבוע טוב!

.לעומר שבועות שבעה יום, שהם 49 היום
הרחמן הוא יחזיר לנו עבודת בית המקדש למקומה, במהרה בימינו אמן. סלה.                                       

                                         --------------------------------------------------------------------------------------

ְּמַן קום ומֵעַל לזַ מֵעַל לַמָּ

ל הַשָּׁבועות?  דִיוק חַג חָּׁ אֵיזהֶ תַאֲרִיך בְּ ה בְּ מַדוַּע לא כותֶבֶת הַתורָּׁ

אֲרִיך תַּ ג אֶת הַּ תּורָה כּותֶבֶת לְכל חַּ ן תּורָה. הַּ תַּ ג מַּ שָבוּעּות הוא חַּ ג הַּ חַּ
תּורָה לא כּותֶבֶת כָל שָבוּעּות הַּ ג הַּ י חַּ בֵּ חדֶש. לְגַּ יּוֹם בַּ חדֶש וְהַּ מְדֻיָק - הַּ הַּ

יָחול  כִי הוא  אֶלָא אּומֶרֶת  אֲרִיך,ְ  סַחתַּ לְאַחַר פֶּ יֹם יוֹם  שִּׁ ינוחֲמִּׁ חֲכָמֵּ  .
ין יּוֹם אֶחָד מֻגְדָר. איִלו הָיָה תּורָה אֵּ סיִבָה לְכָך הִיא,ְ שֶלַּ סְבִירִיֹם כִי הַּ מַּ

תּורָה ולְמִצְוּותֶיהָ. מִסיִבָה זּו לא מְקֻדָש לַּ יָחִיד הַּ יּוֹם הַּ ר שֶזֶה הַּ אֲרִיך מֻגְדָר,ְ הָיָה אֶפְשָר לּומַּ תַּ
וּות אּותָנו בְכָל יּוֹם. תּורָה מְלַּ נו כִי מִצְוּות הַּ מְדֵּ אֲרִיך,ְ לְלַּ ב תַּ נִכְתַּ

מִדְבָר,ְ בִמְקּוֹם שֶהוא תּורָה לאֹ נִתְנָה בְאֶרֶץ מְסֻיֶמֶת אֶלָא בַּ הָֻּעבְדָה שֶהַּ ְּעיּון דּומֶה ּעּולֶה מֵּ רַּ
ק לְמָקּוֹם מְסֻיָֹם,ְ יָך רַּ ינּו שַּ ינּו מֻתְנֶה וְאֵּ תּורָה אֵּ נו,ְ כִי קִיוֹם הַּ מְדֵּ יָך לְכֻלָֹם - זאֹת לְלַּ מֻפְקָר וְשַּ

ן ובְכָל מָקּוֹם. יָך לְכֻלָֹם בְכָל זְמַּ אֶלָא הוא שַּ

לקראת חג השבועות... 
התלמוד אומר, שבחג [השבועות] יש להשפיע טוב גם על צורכי הגוף – ולא רק על צורכי

ובמקום אחר –, ]8[דברים ט''ז  "עצרת לה' אלוקיך" הנפש; שכן, במקום אחד בתורה נאמר:
מכאן הסיקו חז''ל, שחג העצרת – חג השבועות – יהיה. ]35[במדבר כ''ט  "עצרת תהיה לכם"

 בהתבוננות אל החג מההיבט של "לכם"..., לצורכי גופכם.חציו לה', וחציו לכם

ועץ,שבועות פרי  עשב,  במיני  אותו  ומהדרים  מקשטים  ירוק.  לובש  חג  הוא   
.יכוריםב ,בועותש ,צרתע': עשבושמותיו של החג הם נוטריקון של '

וחג הביכורים, הוא חג חג השבועות , מזוהה יותר מכל בתודעת המאכליםמתן תורה 
היהודיים, כחג של מאכלי החלב. מספר טעמים ניתנו למסורת זו של אכילת מאכלי חלב

דווקא בשבועות, ביניהם:

] 11[שם ד' נֹפֶת תִטֹפְנָה שִפְתוֹתַיִך כַלָה דְבַש וְחָלָב תַחַת לְשוֹנֵך..." " למדים: ב'שיר השירים'- 

נמשלה לדבש ותורת ישראל–  זכר לארבעים הימים :40 , בגימטריא –- חלב. חלב 
והלילות שעשה משה רבינו בהר סיני, עד שקיבל את התורה ואת הלוחות, לתת אותם

.לישראל, ובחג השבועות, עלה בפעם הראשונה בהר סיני לתכלית זו

לא נמסרו לעם ישראל דיני הכשרות המיוחדים – בפרט למאכליעד לקבלת התורה-   
בשר, וכן דיני נבילה וטריפה, איסור חֵלב ודם, הלכות בשר וחלב. כל אלה לא היו מוכרים

, ניתנו כל ההלכות האלה בבת אחת, והתברר להם פתאום,ו' סיוןלהם בכלל. לפתע, ב-
]1[תהלים כ''ד "לְדָוִד מִזְמוֹר לַה' הָארֶץ ומְלוֹאָה תֵבֵל וְיֹשְבֵי בָה." 

 בשבתראשוןמתוך פרק התהלים שהיו הלויים אומרים בבית המקדש ביום 
בשמחה ובטוב לבב, בתפילה ליום נעים לכל בית ישראל!

ולשלומם של כל חיילי צה''לבתוך שאר חולי ישראל, כל נפגעי הטרור ומשפחותיהם הדף מוקדש לרפואתם השלמה של 
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 ביוני)0808תשס"ח (סיון סיון ב  'הה ,'אא        יום
עם הדבק בעברו בלבד הוא עם גוסס, אך אם היהודים ישאבו מעברם דעת ואהבה אל מורשתם, יהיה להם הכח לפתוח את שערי עתידם.

1978אבא קובנר, 

שכל הכלים שלהם לא כשרים, למעשה, ועל-כן אסורים להם בשימוש. לא נותרה בידם
הברירה אלא להסתפק במאכלי חלב, פירות וירקות, עד שיכשירו את הכלים...

משרים אווירה של לובן החלב ומאכליו , ומזכירים שהיה על בני ישראל להיטהרטוהר 
לקראת מתן תורה.

 למאכלי החלב בחג זה, הוא ייחודו של החלב כמזון היחיד שעליו בלבד ניתןייחוד נוסף
להתקיים. שכן, אם אוכל אדם לחם, הוא יוותר צמא. ואם הוא מרווה צמאונו במים, עודנו

ואולי זאת עוד טעם למה אנו אוכליםרעב. רק החלב מספק את הרעב והצמא גם יחד. 
דברי חלב בחג מתן תורה – כשם שאפשר להתקיים מחלב לבד, כן התורה הוא מקור

החיים לעם ישראל...]

מכינים חלה הקרויה יהודי ספרד (שבעת הרקיעים), הממולאה פירות'סייטו סיילוס'   
ואגוזים, וצורתה פירמידה בת שבע שכבות כ[נגד] שבעת השבועות של ספירת העומר.

 ["יהדות-הלכה למעשה"/"מאכלי החגים" – אסתי תירוש, אחד ממשפחת קוראינו]
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