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)מרץ ב09 (ז"עתש אדראדרב אא"יי, 'ההיום 
עם הדבק בעברו בלבד הוא עם גוסס, אך אם היהודים ישאבו מעברם דעת ואהבה אל מורשתם, יהיה להם הכח לפתוח את שערי עתידם.

1978אבא קובנר, 

[בדרך כלל ביום י"ג באדר, אך כיון שהשנה י"ג חל בשבת,תענית אסתר היום, 

: מחמת קדושת השבת]  אדר   ב  א  "  יהוקדם התענית השנה להיום, 

בימי המלך אחשוורוש, הסית המן האגגי את המלך לגזור על השמדת
ביקשה המלכה  אסתר  העץ,  על  נתלה  שהמן  לאחר   ... היהודי.  העם 
מהמלך לבטל את הגזירה. אחשוורוש לא הסכים אך נתן ליהודים רשות
י"ג באדר. להתגונן על נפשם. היום המיועד להשמדת העם היהודי היה 

], מבקש מרדכי מאסתר לגשת אל המלך16לבסוף, ביום זה הרגו היהודים את אויביהם. במגילה [ד' 
היאמיוזמתה ולבקש לבטל את אשר נגזר. היא מסכימה אמנם לגשת אליו, על אף הסכנה הצפויה לה, אך 

, וכן היא ונערותיה צמות. ...מבקשת מבני עמה לצום במשך שלושה ימים לפני כן

לפי רבנו תם, תענית אסתר לא נקבעה כזכר לשלושת ימי התענית בימי מרדכי ואסתר (בזמן ביטול גזירת
ההשמדה), אלא כזכר לתענית היהודים בי"ג באדר ביום שנקמו באויביהם. במגילת אסתר, אין רמז לכך
שהיהודים התענו בזמן המלחמה, אך רבנו תם סובר, שכשם שמשה רבנו עשה תענית כשנלחם בעמלק,
ודאי שבימי מרדכי - שהיו צריכים לרחמים - עשו תענית ולהראות שלא בכוח המלחמה או בכוח האנושי

]מקורינצחו.                   [
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 נקראת בשבת הסמוכה לפורים [דהיינו שבת הקודמת לי"ד אדר]. בשבת זו, מוציאים שניפרשת זכור
ספרי תורה, בראשון קוראים את פרשת השבוע [השנה, פר' "תצוה"], ובשני קוראים את "פרשת זכור".

 שארעה זמן קצר לאחר יציאת מצרים.לזכור את מלחמת עמלק - פרשת זכור עוסקת בחיוב עניינה
. בעקבות פרשנותם של חז"ל,למחות ולהשמיד את זכר עמלקבהמשך לחיוב זה, מצווה עם ישראל 

ישיר של אגג, מלך עמלק), קוראים את הפרשה סמוך לחג שהמן האגגי הוא מזרע עמלק (צאצא 
]מקורהפורים, שבו נתלו המן ועשרת בניו.                                                      [

 למחוק את זכר עמלק נתקבלה מאחד הקוראים שלנו (תודה רבה!):דרך ייחודית

מיני קיגל (פשטידה) ב4יש מנהג חסידי לאכול  בכדי לקיים מצוות שבת זכור  לפי שמותמחיית עמלק   
הקיגלים ביידיש -

עפל (תפוח עץ) קיגל אטריות עם תפוחי עץ ע
מעל (קמח) קיגל מקמח שנהוג לשים עם הצ'ולנט מ

 ""הַרְנִינו לֵאלקִים עוֵּזנו הָרִיעו לֵאלקֵי יַעֲקֹב.
 בשבתחמישימתוך פרק התהלים [פ''א] שהיו הלויים אומרים בבית המקדש ביום 

1714(חיפה):          1723(ת"א):          1708         (י-ם): 1721כניסת השבת                  (ב''ש): 

1822(חיפה):          1823(ת"א):          1821      (י-ם):     1820צאת השבת                    (ב''ש): 

ה" פרשת השבוע: יום נעים ושבת שלום ומבורך!     ]19–17 [דברים כ"ה פר' זכור]/10 – ל' 20[שמות כ"ז  "תְצַוֶּ
ישראלנפגעי  חולי ולכל של נעדרי וכלואי ישראל, ורפואתם השלמה פדיון נפשםהדף מוקדש ל

https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%AA%D7%A2%D7%A0%D7%99%D7%AA_%D7%90%D7%A1%D7%AA%D7%A8
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%90%D7%A8%D7%91%D7%A2_%D7%A4%D7%A8%D7%A9%D7%99%D7%95%D7%AA#.D7.A9.D7.91.D7.AA_.D7.96.D7.9B.D7.95.D7.A8
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לוקשן (אטריות) הקיגל הרגיל שאנחנו אוכלים ל
קארטאפל (תפו"א) גם אותו אנחנו מכירים היטב ק

הנה, הזדמנות לקיים מצווה בתאבון תרתי-משמע!
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ו... מגילת אסתר בגירסה 'קצת אחרת' אך מצליח להעביר את המסר:

https://youtu.be/OIkaRrbWA2I
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